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LISTADO DE CONTENIDOS 

 DE LA MATERIA: 
 

TROMBÓN 
SUPERIOR I, II, II Y IV 

 

Objetivos generales 

 
1. Cuidar e incentivar el espacio de disfrute y juego de cada estudiante durante la práctica 
instrumental. 
2. Desarrollar una unidad dinámica, eficiente y cooperativa compuesta de: cuerpo 
(instrumentista) e instrumento para la producción musical. 
3. Desarrollar hábitos de estudio para la construcción de aprendizajes significativos 
personales. 
4. Desarrollar la escucha atenta y el pensamiento crítico que permita interpretar ideas, 
textos, obras, consignas, etc. 
5. Desarrollar criterios de auto-escucha y auto-evaluación. 
6. Valorar el trabajo propio y ajeno desde una perspectiva crítica y constructiva. 
7. Valorar el carácter colectivo de la práctica musical y desarrollar actitudes de respeto, 
tolerancia y de aprecio hacia el trabajo de otras personas. 
8. Desarrollar el pensamiento creativo. 
9. Fomentar la audición musical de diferentes géneros y cultivar lo estético como fuente 
de enriquecimiento personal. 
10. Valorar la música en particular y las artes en general como manifestaciones culturales; 
respetar las manifestaciones de diferentes culturas. 
11. Estimular el interés por profundizar el autoconocimiento y el conocimiento de lo 
técnico instrumental como partes de una unidad emisora. 
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12. Fomentar la autonomía de los/as músicos/as intérpretes incentivando la toma de 
decisiones estéticas que tengan en cuenta las posibilidades técnicas personales. 

 

Objetivos de la práctica instrumental 
 
1. Disfrutar de la práctica instrumental. 
2. Percibir el propio cuerpo como emisor sonoro que forma parte de la unidad cooperativa: 
intérprete-instrumento. 
3. Desarrollar rutinas de estudio acorde a las necesidades y posibilidades propias. 
4. Adquirir técnicas de respiración funcionales a la práctica instrumental. 
5. Conocer e interpretar repertorio original para el instrumento o transcripciones de calidad 
que correspondan al nivel técnico desarrollado. 
6. Tocar en grupo formando parte de un todo priorizando el resultado musical del equipo. 
7. Desarrollar técnicas funcionales y adecuadas para la interpretación musical. 
8. Conocer las articulaciones musicales: producirlas con el instrumento y reconocerlas 
auditivamente. 
9. Conocer las dinámicas musicales: producirlas con el instrumento y reconocerlas 
auditivamente. 
10. Tocar piezas, estudios y ejercicios originales para el instrumento elegido (o 
transcripciones de calidad) acordes al nivel técnico, haciendo foco en la interpretación 
musical. 
11. Construir un sonido estable, afinado, con proyección y estéticamente bello. 
12. Trabajar y afianzar la identidad desde el instrumento y la emisión sonora. 
13. Trabajar lo escénico musical con el instrumento. 
14. Adquirir una postura corporal que favorezca lo técnico instrumental y la presentación en 
escena. 

 

Contenidos por niveles 
 
 
Durante el Ciclo Superior se trabajará sobre el manejo de la técnica instrumental y la 
interpretación de obras de repertorio originales para el instrumento. Muchos contenidos son de 
carácter acumulativo, es decir, se repiten en varios niveles con el fin de profundizar en ellos 
todo lo que sea posible. 
Se proponen obras de repertorio solista y orquestal para cada nivel. A su vez, se espera que 
cada estudiante elija su repertorio, con ese mismo fin se aceptarán otras obras propuestas que 
sean acordes al nivel y al dominio técnico alcanzado por el/la estudiante en ese momento. 
Se propone una organización de cinco unidades didácticas para cada año. Cuatro de estas 
unidades tienen una duración bimestral, lo que implica que encontraremos dos unidades por 
cuatrimestre. La quinta unidad es de carácter transversal a las demás unidades y está en 
constante práctica por lo que su duración es anual. En la enseñanza de un instrumento musical 
resulta complejo el cierre de algunos contenidos ya que siempre se vuelve sobre ellos. Por este 
motivo, las unidades aquí propuestas funcionan como guías para la ejercitación y desarrollo de 
contenidos específicos en los que se hará foco durante un determinado momento del año. 



Ciclo Superior I 

Contenidos 

Respiración eficiente. Relajación. Postura corporal. 
Emisión del sonido. Calidades de sonido según el caudal de aire. Construcción de la propia 
identidad sonora. Escucha, exploración, emisión sonora. 
Funcionamiento de los instrumentos de bronce. 
Funcionamientos anatómicos para la emisión sonora (introducción). Propiocepción general. 
Brazos y manos. Posiciones de la vara/pistones. Posiciones alternativas. Transpositor. 
Lectura en clave de Fa. Lectura en clave de Do en cuarta línea. 
Articulaciones: ligado, ataques, acentos. Stacatto simple, doble, triple. 
Afinación: Intervalos melódicos y armónicos. 
Flexibilidad salteando armónicos, intervalos de 8va, 10ma y 12na. 
Escalas mayores, menores, cromáticas, modos. Arpegios mayores, menores, mayores con 
7ma, disminuidos. 
Ritmo: pulso, subdivisiones, puntillos, síncopas, figuras irregulares. Uso del metrónomo. 
Precisión rítmica. 
Registro grave, medio y agudo. Notas pedales (introducción). 
Dinámicas. Contrastes y gradualidad. Matices relativos según el tipo de obra o pasaje (solista, 
cámara, orquestal). 
Adornos: apoyaturas, grupetto, mordente. 
Interpretación melódica. Fraseo. Coherencia en el discurso musical. 
Hábitos de estudio eficientes y saludables. Diseño de rutinas de estudio. Escucha atenta. 
Reconocimiento de la forma musical (macro) en las obras interpretadas. 
Interpretación de obras de repertorio y/o ensamble en audiciones con público. Pasajes 
orquestales. 

Obras propuestas: 

Sonata en Fa menor TVW: 41 de G. P. Telemann (transcripción para trombón) 
Sonata en Fa mayor de B. Marcello (transcripción para trombón) 
Sonata en Re mayor de A. Caldara (transcripción para trombón) 
Concierto para trombón y banda de N. Rimsky-Korsakov (uno o más movimientos, se 
recomienda comenzar por el II) 
Pavana para una Infanta difunta M. Ravel (transcripción) 
Andante R. Wickenhauser 
Arioso del Concierto para piano en Fa menor de J. S. Bach (transcripción para trombón) 
Estudios melódicos (uno o más del 1 al 9) J. Rochut (M. Bordogni) 
 
Pasajes orquestales: 
 
La Gazza Ladra -Overtura- de G. Rossini (pasajes: C, F e I; trombón 1, 2 y/o 3) 
Requiem - Tuba mirum- W. A. Mozart (trombón 1, solo o a dúo) 
La Gran Pascua Rusa - Overtura- Op. 36 de N. Rimsky-Korsakov (secciones seleccionadas; 
trombón 1, 2 y/o 3) 



Ensamble: 
 
Cuartetos, tríos o dúos preparados con estudiantes de diversos niveles y/o con la docente. 
Pueden ser las piezas orquestales ensamblando al menos dos de las voces de los pasajes 
seleccionados. 



Ciclo Superior II 

Respiración eficiente. Relajación. Postura corporal. Propiocepción del gesto respiratorio. 
Emisión del sonido. Calidades de sonido. Timbres. Construcción de la propia identidad sonora. 
Auto-escucha y reconocimiento. 
Historia y evolución del trombón (introducción). 
Funcionamientos anatómicos para la emisión sonora (continuación). Propiocepción de 
garganta, labios, lengua, espacios internos de la boca. 
Posiciones de la vara/pistones, ajustes necesarios para la afinación precisa. Posiciones 
alternativas. Transpositor. 
Lectura en clave de Fa, clave de Do en cuarta línea, clave de Do en tercera línea 
(introducción). 
Articulaciones: ligado, ataques, acentos, sforzato, detaché. Stacatto simple, doble, triple (mayor 
velocidad). 
Afinación: Intervalos melódicos y armónicos. 
Flexibilidad salteando armónicos con cambios de posición, frases de diseño más complejo, más 
extensas y a mayor velocidad. 
Escalas mayores, menores, cromáticas, modos. Cambios de modo de las escalas. En todo el 
registro. 
Arpegios mayores, menores, mayores con 7ma, menores con 7ma, disminuidos, aumentados. 
En todo el registro. 
Ritmo: pulso, subdivisiones, puntillos, síncopas, figuras irregulares. Uso del metrónomo. 
Precisión rítmica. Subdivisiones. 
Registro grave, medio y agudo. Notas pedales de 5ta y 8vas. Calidad sonora en todo el 
registro. 
Dinámicas. Gradualidad: crescendo-decrescendo, reguladores, pp-p-mp-mf-f-ff. Matices 
relativos según el tipo de obra o pasaje (solista, cámara, orquestal). 
Adornos: apoyaturas, grupetto, mordente, trinos (ejercicios preparatorios). 
Interpretación melódica. Fraseo. Coherencia en el discurso musical. Discurso musical. Estilos y 
épocas. 
Hábitos de estudio eficientes y saludables. Diseño y aplicación de una rutina de estudio. 
Escucha atenta de la producción sonora propia y ajena. Valoración de las producciones. 
Reconocimiento de la forma musical en las obras interpretadas. 
Repertorio paradigmático para el instrumento. Interpretación de obras de repertorio y/o 
ensamble en audiciones con público. Pasajes orquestales. 
 
Obras propuestas: 

 
Adagio del Concierto para Cello y orquesta de J. Haydn (transcripción para trombón) 
Vocalise Op. 34 Nº 14 de S. Rachmaninoff (transcripción para trombón) 
Romance para trombón y piano de C. M. von Weber 
Sonata en Re mayor de A. Caldara (transcripción para trombón) 
Sonata para trombón y piano de C. Guastavino (uno o más movimientos, se recomienda el II) 
Concierto para trombón y banda de N. Rimsky-Korsakov (I y II movimientos o completo) 
Estudios melódicos (uno o más del 7 al 14) J. Rochut (M. Bordogni) 



Pasajes orquestales: 
 
Así hablo Zaratustra de R. Strauss (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Sinfonía Nº3 de G. Mahler (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Romeo y Julieta de P. Tchaikovsky (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Huapango J. P. Moncayo (trombón 1, pasajes seleccionados y solo) 
Lohengrin -Acto 1, esc. 3; preludio al Acto 3; Acto 3, esc. 3 - (pasajes seleccionados, 
trombones 1, 2 y/o 3) 
Sinfonía Nº9 en Re menor Op. 125 de L. van Beethoven (pasajes seleccionados, trombones 1, 
2 y/o 3) 
La Gazza Ladra -Overtura- de G. Rossini (pasajes: C, F e I; trombón 1, 2 y/o 3) 
Requiem - Tuba mirum- W. A. Mozart (trombón 1, solo o a dúo) 
La Gran Pascua Rusa - Overtura- Op. 36 de N. Rimsky-Korsakov (secciones seleccionadas; 
trombón 1, 2 y/o 3) 
 
Ensamble: 
 
Cuartetos, tríos o dúos preparados con estudiantes de diversos niveles y/o con la docente. 
Pueden ser las piezas orquestales ensamblando al menos dos de las voces de los pasajes 
seleccionados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disfrute de la producción sonora. 
La respiración como gesto continuo. Mecanismo de la respiración: percepción durante la 
inhalación,relajación. Calidad del sonido relacionado con el caudal y la presión de aire. 
Postura corporal apropiada. Percepción de los puntos de apoyo, balance, equilibrio. 
Unidad cooperativa: intérprete-instrumento. 
Relajación de los labios y del maxilar. Formas y movimientos que adopta la boca para tocar. 
Sonribeso (lo que comúnmente llamamos embocadura). 
Vibración de labios (buzzing). 
Boquilla: función y sonido. 
Afinación del instrumento. Afinación: posición de la vara o pistones + posición de los labios + 
caudal de aire. Escucha atenta del sonido propio y producciones de otros. Afinación en dúos o 
ensambles más grandes. 
Emisión sonora: notas largas de dinámica y afinación estables, glissandos, introducción al 
bending. 
Flexibilidad. Tres armónicos. 
Ligaduras. 
Percepción y uso de la lengua en los ataques: sílabas TA o TO (continuación). 



Ciclo Superior III 

Respiración eficiente. Relajación. Postura corporal. Propiocepción del gesto respiratorio y sus 
cambios según la postura. 
Emisión del sonido. Calidades de sonido. Timbres. Construcción de la propia identidad sonora. 
Auto-escucha y reconocimiento, elecciones tímbricas. 
Anatomía aplicada a la práctica instrumental: músculos respiratorios. Propiocepción y control 
de garganta, labios y lengua. 
Posiciones de la vara/pistones ajustes. Posiciones alternativas. Transpositor. 
Lectura en clave de Fa, clave de Do en cuarta línea, clave de Do en tercera línea, clave de sol 
(introducción). 
Articulaciones: ligado, ataques, acentos, tenuto, detaché. Stacatto simple, doble, triple (mayor 
velocidad). 
Afinación: Intervalos melódicos y armónicos. 
Flexibilidad salteando armónicos con cambios de posición, intervalos más grandes, frases más 
extensas y diseños más complejos. 
Escalas pentatónicas, hexatónicas, mayores, menores, cromáticas, modos. 
Arpegios. Mayores y menores con 7ma y 9na, disminuidos y semi-disminuidos. 
Ritmo: pulso, subdivisiones, puntillos, síncopas, figuras irregulares. Uso del metrónomo. 
Precisión rítmica. Subdivisión. Valores irregulares. 
Registros graves, medio y agudo. Notas pedales ligadas. Calidad sonora en todo el registro. 
Dinámicas: gradualidad y cambios súbitos. Matices relativos según el tipo de obra o pasaje 
(solista, cámara, orquestal). 
Adornos: apoyaturas, grupetto, mordente, trinos (ejercicios). 
Efectos tímbricos: gliss, fall, bending, frullato, pedales, etc. 
Interpretación melódica. Fraseo. Coherencia en el discurso escénico-musical. Discurso musical. 
Estilos y épocas. Rol del intérprete. 
Hábitos de estudio eficientes y saludables. Diseño y aplicación de rutinas de estudio. 
Escucha atenta de la producción sonora propia y ajena. Autoevaluación. 
Reconocimiento de la forma musical en las obras interpretadas. 
Interpretación de obras de repertorio y ensamble en audiciones con público. Pasajes 
orquestales. 
 
 
Obras propuestas: 
 
Ejercicios característicos del método Arban (uno a elección) 
Romance para trombón y piano de C. M. von Weber 
Meditación - de Thäis - de J. Massenet (transcripción para trombón) 
Sonata para trombón y piano de C. Guastavino (dos movimientos o completa) 
Sonata para trombón y piano de P. Hindemith (uno o más movimientos) 
Elegy for Mippy II para trombón solo de L. Bernstein 
Cavatina para trombón y piano de C. Saint Saëns 
Pieza sinfónica para trombón y piano de A. Guilmant 
Concierto para trombón y banda de N. Rimsky-Korsakov (completo) 
Concertino para trombón de F. David (uno o más movimientos) 



Pasajes orquestales: 
 
Cabalgata de las Valkirias de R. Wagner (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Marcha eslava de P. Tchaikovsky (pasajes seleccionados, trombón 1, 2 y/o 3) 
Romeo y Julieta de P. Tchaikovsky (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Sinfonía Nº3 de G. Mahler (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Así hablo Zaratustra de R. Strauss (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Guillermo Tell - Overtura - de G. Rossini (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Los Planetas - selección de pasajes - de G. Holst (trombón 1, 2 y/o 3) 
Huapango J. P. Moncayo (trombón 1, pasajes seleccionados y solo) 
Lohengrin -Acto 1, esc. 3; preludio al Acto 3; Acto 3, esc. 3- (pasajes seleccionados, trombones 
1, 2 y/o 3) 
 
Ensamble: 
 
Cuartetos, tríos o dúos preparados con estudiantes de diversos niveles y/o con la docente. 
Pueden ser las piezas orquestales ensamblando al menos dos de las voces de los pasajes 
seleccionados. 
 
Unidades didácticas estimadas: 
 
 
 
 
Disfrute de la producción sonora. 
La respiración como gesto continuo. Mecanismo de la respiración: percepción durante la 
inhalación y exhalación, relajación. Introducción al sostén (apoggio) durante la exhalación. 
Respiración rítmica. 
Postura corporal apropiada. Percepción de comodidades e incomodidades en la postura. 
Unidad cooperativa: intérprete-instrumento. Rol del intérprete. 
Producción del sonido: aire, buzzing y boquilla. 
Percepción de los movimientos de la boca al tocar. 
Calidad del sonido relacionado con el caudal, presión de aire y postura corporal. 
Posiciones de la vara o pistones. Ajustes del quinto armónico. 
Afinación del instrumento. Afinación en conjunto (dúos, tríos, cuartetos, etc.) 
Introducción a pedales de 8va y/o 5ta según la facilidad en la emisión. 
Escucha atenta del sonido propio y producciones de otros. 
Emisión sonora: notas largas de dinámica y afinación estables, glissandos, bending. 
Flexibilidad: cuatro armónicos. 
Ligados con movimiento de vara, uso de la “R”. 
Percepción y control de la lengua en los ataques: sílabas TA o TO, introducción a las sílabas 
TE o TI para el registro agudo. Stacatto y acentos (introducción). 
Precisión rítmica. Pulso y subdivisión. Introducción a las síncopas y figuras con puntillo. 
Escalas mayores y menores armónicas. Arpegios mayores, menores y dominantes. Escalas 
cromáticas. 
Dinámicas. Percepción y producción: forte/mezzo forte/piano. 
Interpretación musical: ideas, imágenes, sensaciones expresivas. 
Escucha atenta y apreciación de producciones propias y ajenas. 
Lectura en clave de Fa a primera vista. 



Ciclo Superior IV 

Respiración eficiente. Relajación. Postura corporal. Propiocepción general de los mecanismos 
puestos en práctica para la emisión sonora. 
Emisión del sonido. Calidades de sonido. Elección de timbres con fines expresivos y/o 
estilísticos. 
Reconocimiento de la propia identidad sonora. 
Anatomía aplicada a la práctica instrumental: músculos de la cara. Postura general, brazos y 
respiración. 
Posiciones de la vara/pistones ajustes en todo el registro. Posiciones alternativas en todo el 
registro. Transpositor. 
Lectura en clave de Fa, clave de Do en cuarta línea, clave de Do en tercera línea, clave de sol. 
Articulaciones: ligado, ataques, acentos, tenuto, detaché. Stacatto simple, doble, triple. 
Afinación: Intervalos melódicos y armónicos. 
Flexibilidad salteando armónicos con cambios de posición en todo el registro. Diseños 
complejos lentos y rápidos. 
Escalas sintéticas, mayores, menores, cromáticas, modos. Arpegios con 6tas, 7mas, 9nas y 
sonidos agregados. Incluyendo notas pedales. 
Ritmo: pulso, subdivisiones, puntillos, síncopas, figuras irregulares. Uso del metrónomo. 
Precisión rítmica. Subdivisión. Valores irregulares. Contratiempo. 
Registros graves, medio y agudo. Notas pedales. Buena calidad sonora en todo el registro. 
Dinámicas: Matices relativos según el tipo de obra o pasaje (solista, cámara, orquestal). 
Adornos: apoyaturas, grupettos, mordente, trinos. 
Efectos tímbricos: gliss, fall, doit, pop hand, bending, frullato, split tones (introducción), pedales, 
vibrato. 
Interpretación melódica. Fraseo. Coherencia en el discurso escénico-musical. Presentación. 
Discurso musical. Estilos y épocas, introducción al repertorio contemporáneo. Rol del 
intérprete. 
Hábitos de estudio eficientes y saludables. Diseño de rutinas de estudio para otros/as 
estudiantes. 
Escucha atenta de la producción sonora propia y ajena. Autoevaluación y autocorrección. 
Reconocimiento de la forma musical en las obras interpretadas. Interpretación de obras de 
repertorio solista en concierto con público. Pasajes orquestales. 
 
Obras propuestas: 
 
Ejercicios característicos del método Arban (uno a elección) 
Romance para trombón y piano de C. M. von Weber 
Meditación - de Thäis - de J. Massenet (transcripción para trombón) 
Sonata para trombón y piano de E. Ewazen 
Sonata para trombón y piano de P. Hindemith 
Elegy for Mippy II para trombón solo de L. Bernstein 
Cavatina para trombón y piano de C. Saint Saëns 
Pieza sinfónica para trombón y piano de A. Guilmant 
Concertino para trombón de F. David 
Concierto para trombón de H. Tomasi 
Concierto para trombón de L. Gröndahl 
Balada para trombón de F. Martin 
Pieza para trombón y piano de J. G. Ropartz 



Pasajes orquestales: 
 
Historia del soldado de I. Stravinsky (pasajes seleccionados) 
Bolero de Ravel (pasajes seleccionados) 
Cabalgata de las Valkirias de R. Wagner (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Marcha eslava de P. Tchaikovsky (pasajes seleccionados, trombón 1, 2 y/o 3) 
Guillermo Tell - Overtura - de G. Rossini (pasajes seleccionados, trombones 1, 2 y/o 3) 
Los Planetas - selección de pasajes - de G. Holst (trombón 1, 2 y/o 3) 
 
Ensamble: 
 
Cuartetos, tríos o dúos preparados con estudiantes de diversos niveles y/o con la docente. 
Pueden ser las piezas orquestales ensamblando al menos dos de las voces de los pasajes 
seleccionados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disfrute de la producción sonora. 
Mecanismo de la respiración: percepción, relajación, continuidad del gesto respiratorio. Sostén 
o apoggio. Respiración rítmica. 
Postura corporal apropiada. Movimientos facilitadores. 
Unidad cooperativa: intérprete-instrumento. Rol del intérprete. 
Producción del sonido: aire, buzzing y boquilla con afinación precisa. 
Percepción de los movimientos de la boca al tocar. 
Calidad del sonido relacionado con el caudal, presión de aire, postura y movimientos 
corporales. 
Posiciones de la vara o pistones. Ajuste del quinto armónico. Digitaciones alternativas 
(introducción). 
Afinación del instrumento. Afinación en conjunto (dúos, tríos, cuartetos, etc.). 
Pedales de 8va y/o 5ta según la facilidad en la emisión. 
Escucha y apreciación del sonido propio y ajeno. Reconocimiento del sonido propio. 
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